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 و سمومداروها   يرسان اطلاعو معرفي مراكز  هات يمسمومهفته پيشگيري از / معرفي  عمومي  شعارهاي

 

 داروها و سموم در تهران  یرساناطلاع مركز 

 تلفنی صورتبهدارويی و موارد مسموميت  سؤالاتپاسخگويی به   دارعهده 

 . 2كد- 3، داخلی190و با شماره تلفن  20تا  8از ساعت  

 

 .دينمایمو عوارض متعاقب آن سالانه هزينه سنگينی را بر جامعه تحميل  هاتيمسمومدرمان  ديدانیمآيا  ❖

 

موارد بلافاصله پس از برخورد با   /براي نجات فرد مسموم  ظات حياتیلح حظات اوليه پس از بروز مسموميت،ل ❖

 .تماس بگيريد 115و يا  190مسموميت با تلفن 

 

    2كد- 3داخلی، 190تلفن داروها و سموم در كل كشور با شماره  یرساناطلاع ركز م 48 عاليتف ❖

 

مراكز   ❖ مهم  كاهش    یرساناطلاع وظيفه  و  كنترل  براي  وي،  همراهان  يا  مسموم  فرد  راهنمايی  سموم،  و  داروها 

 . نه درمان مسموميتو  استناشی از مسموميت عوارض 

 

 .دهندی مسال و به علت عدم توجه والدين رخ  5اتفاقی در كودكان زير  يهاتيمسموماكثر  ❖

 

  .استعلت بروز مسموميت در جهان، مصرف داروها بيش از مقادير درمانی  نيترعيشا ❖

 

بدن  نيترع يشاهان،  د ❖ به  ورود سموم  بدن    يهاراه   نيترمهم و  است    راه  به  راه خوراكی،    دنعبارتورود سموم  از: 

 می باشند. تنفسی، پوستی و تزريقی

 

با    تيمسموماستفراغ در   جاديا  .ايجاد استفراغ در فرد مسموم، هميشه بهترين راه خارج كردن سم از بدن نيست ❖

   .اندازدی مجان بيمار را به خطر و برخی از داروها  یمواد نفت

 

 .ديينما، خودداري است هوشيباز خوراندن مايعات به فرد مسمومی كه  ❖

 

از   ❖ ناگوار  هاتيمسمومبرخی  عوارض  است  دائمی    ريناپذجبران،  ممكن  معلوليت  حتی  ايجاد  و  مسموم  فرد  در 

 . ها بسيار مهم است مسموميتپيشگيري از بنابراين نمايند. 

 

 با مصرف خودسرانه داروها بدون تجويز پزشك، سلامت خود را به خطر نيندازيد.   ❖

 

 . براي فرد كشنده باشد توانندیم، خطركم ظاهربه مقادير بالاي برخی از داروهاي 

 باشد.شديدتر از ديگر افراد   تواندیمباردار و افراد سالمند  يهاخانمخطرات ناشی از مسموميت در كودكان، 

 هرگز سعی نكنيد با چشيدن و يا بوييدن يك ماده ناشناخته آن را شناسايی كنيد. 


